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Esencja: Słodkie dzieci, bądźcie świadome duszy, a staniecie się opanowane, zły zapach występków
zostanie usunięty, będziecie introwertyczne i staniecie się kwiatami.

Pytanie: Jakie dwa błogosławieństwa BapDada daje wszystkim wam, dzieci? Jaka jest metoda, aby
wprowadzić je w praktykę?

Odpowiedź: Baba daje wszystkim wam, dzieciom błogosławieństwo spokoju i błogosławieństwo
szczęścia. Baba mówi: Dzieci, macie praktykować przebywanie w ciszy. Jeżeli ktoś mówi
coś, co sieje zamęt, nie odpowiadaj na to. Masz przebywać w ciszy. Nie plotkuj ani nie
mów niczego bezużytecznego. Nie sprawiaj nikomu cierpienia. Włóż do ust paciorek ciszy
i będziesz mógł wprowadzić obydwa te błogosławieństwa w praktykę.

Om śanti. Najsłodsze dzieci czasami są przed Babą, a czasami są bardzo oddalone. Ci, którzy pamiętają
Babę, znajdują się przed Nim, ponieważ wszystko jest zawarte w pielgrzymce pamiętania. Zostało
zapamiętane, że dusza jednym spojrzeniem przechodzi ponad. Wizja duszy jest przyciągana do
Najwyższej Duszy. Jej nie podoba się nic innego. Dzięki pamiętaniu Go, twoje grzechy będą usunięte, a
więc powinieneś być bardzo uważny odnośnie siebie. Gdy nie masz pamiętania, Maja rozumie, że twoja
joga jest przerwana, a więc pociąga cię do siebie. Ona sprawia, że wykonujesz taki lub inny zły czyn.
Przez zrobienie go dusze znieważają Ojca. Na ścieżce czczenia śpiewaliście: Baba, tylko Ty jesteś mój,
nikt inny. Dlatego Ojciec mówi: Dzieci, cel jest bardzo wysoki. Macie pamiętać Ojca w czasie pracy. To
jest najwyższy cel. Macie mieć bardzo dobrą praktykę co do tego. W przeciwnym razie, ci, którzy
wykonują złe czyny będą przyczyną zniewagi. Na przykład: Jeżeli ktoś z was staje się gniewny lub
zaczynacie się kłócić, to także jest zniewaga. W tym aspekcie macie być bardzo uważni. Mieszkając ze
swoją rodziną, łącz swój intelekt z Ojcem. To nie jest tak, że ktoś już stał się kompletny; nie.
Powinniście próbować być świadomi duszy. Wchodząc w świadomość ciała, wykonujecie taki lub inny
zły czyn. Tak naprawdę, to jest przyczyną znieważania Ojca. Ojciec mówi: Ci, którzy znieważają
prawdziwego Przewodnika nie mogą dotrzeć do celu, którym jest stanie się Lakszmi lub Narajanem.
Dlatego wciąż róbcie pełny wysiłek. Dzięki temu staniecie się bardzo opanowani. Pięć występków
zostanie z ciebie usuniętych i otrzymasz od Ojca bardzo dużo siły. Macie także nadal zajmować się
swoją pracą itd. Ojciec nie mówi wam, abyście nic nie robili. Tam wasze czyny będą neutralne. Czyny,
które są wykonywane w żelaznym wieku są grzeszne. Teraz, w zbieżnym wieku macie się uczyć. Tam
nie ma kwestii uczenia się. Zabierzecie ze sobą te nauki, które są wam dawane tutaj. Ojciec wyjaśnia
wam, dzieciom: Ekstrawersja nie jest dobra. Stań się introwertyczny! Nadejdzie taki czas, że wy, dzieci
będziecie introwertyczne. Nie będziecie pamiętać nikogo oprócz Ojca. Takie byłyście, gdy
przyszłyście; nie pamiętałyście nikogo. Dopiero, gdy dziecko wychodzi z łona, rozumie, że to jest jego
matka i ojciec oraz rozumie, że to jest ten i ten. Teraz macie więc powrócić w taki sam sposób.
Należymy do jednego Ojca. Twój intelekt nie powinien pamiętać nikogo oprócz Niego. Pomimo że
jeszcze pozostało trochę czasu, macie czynić pełne starania. Nie możesz polegać na swoim ciele. Stale
czyń starania, by utrzymywać spokój w swoim domu i nie mieć żadnych konfliktów. W przeciwnym
razie, każdy powie, że jest w nim bardzo dużo niepokoju. Dzieci, macie przebywać w pełnej ciszy.
Zdobywacie swoje dziedzictwo spokoju. Teraz żyjecie wśród kolców, nie jesteście w ogrodzie kwiatów.
Mieszkając wśród kolców macie stać się kwiatami. Nie wolno wam stać się kolcami. Im bardziej
pamiętacie Ojca, tym bardziej spokojni będziecie. Gdy ktoś mówi do ciebie coś „postawionego na



głowie”, bądź cichy. Dusze są spokojne. Oryginalną religią dusz jest spokój. Rozumiecie, że macie
powrócić do tamtego domu. Ojciec jest Oceanem Spokoju. On mówi: Wy także macie stać się oceanami
spokoju. Bezużyteczne plotki wyrządzają bardzo dużo szkody. Ojciec daje wam polecenia: Nie wolno
wam o takich rzeczach mówić. Poprzez to znieważasz imię Ojca. W ciszy nie zachodzą żadne grzeszne
czyny ani żadne zniewagi. Dzięki stałemu pamiętaniu Ojca usuniesz więcej swoich grzechów. Tobie nie
wolno być niespokojnym ani też nie wolno ci czynić innych niespokojnymi. Gdy sprawiasz komuś
cierpienie, ta dusza niepokoi się. Wielu pisze do Baby: Baba, ta osoba stwarza bardzo dużo chaosu w
domu. Baba odpowiada: Masz przebywać w swojej religii spokoju. Istnieje historia o osobie zwanej
Hatamatai. Jemu zostało powiedziane, aby włożył paciorek do ust, tak by żaden dźwięk nie mógł
wypłynąć z jego ust, by nie mógł nic powiedzieć. Dzieci, macie być spokojne. Ludzie bardzo błądzą,
poszukując spokoju. Dzieci, rozumiecie, że wasz słodki Baba jest Oceanem Spokoju. Tworząc spokój,
On zakłada spokój na świecie. Macie także pamiętać swoją przyszłą pozycję. Tam jest tylko jedna
religia. Tam nie ma żadnej innej religii. Jest to zwane czasem spokoju na świecie. Później, gdy
przychodzą inne religie, następuje bardzo dużo chaosu. Wy teraz macie bardzo dużo spokoju.
Rozumiecie, że tamto miejsce jest waszym domem. Naszą oryginalną religią jest spokój. Nie powiecie,
że oryginalną religią ciała jest spokój. Ciała są zniszczalne, dusze są niezniszczalne. Dusze przebywają
w spokoju tak długo, jak długo przebywają tam. Tutaj, na całym świecie panuje niepokój i dlatego
ludzie proszą o spokój. Jednak, nie jest możliwe, by ktoś mógł pozostawać w stałym spokoju. Nawet
pomimo że niektórzy przebywają tam przez 63 życia, ostatecznie muszą przybyć tutaj. Oni odegrają
swoje role szczęścia i cierpienia oraz wrócą do domu. Utrzymuj sztukę życia bardzo jasno w swojej
świadomości. Dzieci, powinnyście być stale świadome tego, że Baba daje wam błogosławieństwo
spokoju i błogosławieństwo szczęścia. Dusza Brahmy słucha wszystkiego. Jego uszy są najbliżej z
wszystkich, którzy słuchają. Jego usta także są blisko jego uszu. Wasze uszy są trochę dalej. Ten
Brahma słyszy bardzo szybko. On wszystko rozumie. Ojciec mówi: O, najsłodsze dzieci. On nazywa
każdego słodkim, ponieważ wszyscy są Jego dziećmi. Wszystkie ucieleśnione dusze są wiecznymi
dziećmi Ojca. Ciała są zniszczalne. Ojciec jest niezniszczalny. Dzieci, wy, dusze jesteście
niezniszczalne. Ojciec rozmawia ze swoimi dziećmi. To jest zwane duchową wiedzą. Najwyższy Duch
siada tutaj i wyjaśnia wam, duchom. Ojciec kocha wszystkich. Pomimo że wszystkie duchy są
tamopradhan, one wiedzą, że gdy były w swoim domu, były satopradhan. Ja przychodzę w każdym
cyklu i pokazuję każdemu ścieżkę do spokoju. Nie ma kwestii dawania błogosławieństwa. On nie
mówi: Bądź bogaty! Żyj długo! Nie; byliście tacy w złotym wieku. Baba nie daje wam takich
błogosławieństw. Wy nie musicie prosić o błogosławieństwa ani o miłosierdzie. Macie pamiętać, że
Ojciec jest Ojcem, a także Nauczycielem. Oho! Śiw Baba jest Ojcem. On jest także Nauczycielem i
Oceanem Wiedzy. Ojciec siedzi tutaj i mówi wam wiedzę o samym Sobie oraz o początku, środku i
końcu stworzenia, dzięki czemu stajecie się cesarzami, władcami globu. To jest pełnoobrotowy cykl.
Ojciec wyjaśnia, że obecnie cały świat jest królestwem Rawana. Rawan nie istnieje tylko na Lance. To
jest nieograniczona Lanka (wyspa), dookoła jest woda. Cała Lanka należała do Rawana i teraz będzie
należeć ponownie do Ramy. Lanka była ze złota. Było tam bardzo dużo złota. Istnieje przykład osoby,
która weszła w trans i zobaczyła tam cegłę ze złota. Tak jak tutaj są cegły z gliny, tak tam będą cegły ze
złota. Ta osoba pomyślała, że może zabrać ze sobą taką złotą cegłę. Oni stworzyli dużo takich sztuk.
Bharat jest bardzo słynny. Nigdzie indziej nie ma tak dużo diamentów i klejnotów. Ojciec mówi: Staję
się Przewodnikiem i zabieram każdego z powrotem do domu. Chodźcie dzieci, teraz macie wracać do
domu. Dusze są nieczyste, a więc nie mogą powrócić do domu, nie stając się czystymi. Tylko jeden
Ojciec może oczyścić nieczystych. Dlatego wszyscy są tutaj; nikt nie może wrócić do domu. Prawo na
to nie pozwala. Ojciec mówi: Dzieci, Maja nawet z większą siłą będzie wprowadzać was w świadomość



ciała. Ona nie pozwoli wam pamiętać Ojca. Macie być bardzo uważni. Z tego powodu jest wasza walka.
To wasze oczy oszukują was najbardziej. Macie panować nad swoimi oczami. Zostało zauważone, że
nawet w świadomości brata i siostry wasz sposób patrzenia nie jest dobry, a więc jest wam wyjaśniane:
Uważajcie się za braci. Każdy mówi, że wszyscy jesteśmy braćmi, jednak oni nie rozumieją, co to
znaczy. Oni są jak żaby, które stale rechoczą. Oni w ogóle nie rozumieją znaczenia tego. Wy teraz
rozumiecie dokładnie znaczenie każdego aspektu. Ojciec wyjaśnia wam, najsłodszym dzieciom, że gdy
byłyście na ścieżce czczenia, to w tym czasie także byłyście Moimi ukochanymi; pamiętałyście
swojego Ukochanego. Ludzie bardzo szybko Go pamiętają, gdy cierpią: O Ramo! O Boże! Zmiłuj się
nade mną! Nigdy tak nie będziecie mówić w niebie. Tam nie ma żadnego królestwa Rawana. Baba
posyła cię do królestwa Ramy, a więc powinieneś przestrzegać Jego poleceń. Wy teraz otrzymujecie
wskazówki Boga, a potem będziecie otrzymywać boskie wskazówki. Nikt nie wie o tym,
dobroczynnym, zbieżnym wieku, ponieważ każdemu zostało powiedziane, że wiek żelazny jest jeszcze
w fazie początkowej i że zostało setki tysięcy lat. Baba mówi, że to jest całkowita ciemność ścieżki
czczenia, podczas gdy wiedza jest światłem. Zgodnie ze sztuką życia ścieżka czczenia jest ustalona i
będzie ponownie istnieć. Wy teraz rozumiecie, że znaleźliście Boga, a więc nie ma potrzeby błądzić.
Mówicie: Idziemy do Baby, tzn. idziecie do BapDady. Ludzkie istoty nie mogą tych aspektów
zrozumieć. Maja połyka tych spośród was, którzy nie mają pełnej wiary. Aligator całkowicie połyka
maharati. Oni są zachwyceni, gdy słuchają wiedzy. Starsi odeszli. Zostało także zapamiętane, że Maja
pokonuje bardzo dobrych maharati. Piszecie do Baby: Baba, nie przysyłaj do nas Mai. Och! Ona do
Mnie nie należy. Rawan ma własne królestwo, a Ja zakładam Swoje królestwo. To trwa od
niepamiętnych czasów. Rawan jest twoim największym wrogiem. Ludzie wiedzą, że Rawan jest ich
wrogiem i dlatego co roku go palą. W Majsor oni bardzo świętują Dusierę, ale nie rozumieją, co to
znaczy. Wy nazywacie się armią Śiw Śakti, a oni potem użyli tej nazwy – „armia małp”. Rozumiecie, że
z całą pewnością byliście jak małpy, a teraz bierzecie siłę od Śiw Baby, by odnieść zwycięstwo nad
Rawanem. Ojciec przychodzi i uczy was radża jogi. Oni stworzyli na ten temat dużo historii. Jest to
również zwane historią o nieśmiertelności. Wiecie, że Baba przekazuje wam historię o nieśmiertelności.
Jednak, On nie przekazuje jej na szczycie góry. Oni mówią, że Śankar przekazał Parwati historię o
nieśmiertelności. Oni mają wizerunek Śiwy i Śankara, połączyli ich w jednego. Wszystko to jest
ścieżką czczenia. Dzień po dniu każdy staje się tamopradhan. Gdy stajecie się sato z bycia satopradhan,
tracicie dwa stopnie. Tak naprawdę wiek srebrny nie może być zwany niebem. Ojciec przychodzi, by
uczynić was, dzieci mieszkańcami nieba. Ojciec wie, że teraz jest zakładany klan bramiński, jak i
również klany dynastii słońca i dynastii księżyca. Ramacziandra jest pokazywany jako wojownik (z
łukiem i strzałą). Wy wszyscy jesteście wojownikami, którzy odnoszą zwycięstwo nad Mają. Ci, którzy
zdają z mniejszą ilością stopni, są znani jako ci, którzy należą do dynastii księżyca. Dlatego Rama
został pokazany z łukiem i strzałą. Nie ma żadnej przemocy w srebrnym wieku. Zostało zapamiętane
królestwo Ramy, króla i jego poddanych. Jednak ludzie są w zamieszaniu, ponieważ jest on
pokazywany jako wojownik. Ta broń tam nie istnieje. Śaktis także są pokazywane z mieczami itp.
Ludzie niczego nie rozumieją. Dzieci, teraz zrozumiałyście, że Ojciec jest Oceanem Wiedzy. Dlatego
Ojciec wyjaśnia tajemnice o początku, środku i końcu świata. Ograniczony ojciec nie będzie miał tego
rodzaju miłości, jaką ma do was, dzieci nieograniczony Ojciec. On czyni was szczęśliwymi na 21 żyć.
On jest bardzo kochanym Ojcem. Ojciec jest bardzo kochany, usuwa całe wasze cierpienie i daje wam
dziedzictwo szczęścia. Tam nie ma nazwy ani śladu cierpienia. To teraz powinno być w waszych
intelektach. Nie wolno wam o tym zapominać, jest to bardzo łatwe. Jedyne, co masz czynić, to
studiować murli i czytać je innym. Ale tak czy inaczej niektórzy proszą o nauczyciela. Mówią, że nie
mogą sobie wdrażać wiedzy bez nauczyciela. Ach, nawet małe dzieci potrafią zapamiętać historię



stawania się prawdziwym Narajanem i przekazują ją innym. Ja każdego dnia wam wyjaśniam, że macie
pamiętać tylko Alfę. Ta wiedza powinna pozostać w twoim intelekcie po siedmiodniowym kursie.
Jednak, wy, dzieci, zapominacie! Baba jest zdumiony Aćća.

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Nie proś Ojca o błogosławieństwa lub o miłosierdzie. Pamiętaj Ojca, Nauczyciela i Przewodnika oraz
sam bądź dla siebie miłosierny. Stale uważaj na Maję. Twoje oczy mogą cię oszukiwać. Dlatego, miej je
pod kontrolą.

2. Bezużyteczne plotki są przyczyną wielkiej krzywdy. A więc, na ile tylko jest to możliwe, bądź cichy.
Trzymaj paciorek w ustach. Nigdy nie mów niczego, co sieje zamęt. Nie bądź niespokojny ani nie czyń
innych niespokojnymi.
Błogosławień
stwo:

Stale bądź wolnym od trosk powiernikiem i z pomocą Ojca zmieniaj krucyfiks w cierń.
Twoje przeszłe konta są jak krucyfiks, ale z pomocą Ojca stają się jak cierń. Niekorzystne
sytuacje niewątpliwie nadejdą, ponieważ wszystko musi zostać tutaj rozwiązane, ale
Ojciec pomaga zmienić je w cierń. Wielkie rzeczy stają się małe, ponieważ wspaniały
Ojciec jest z tobą. Miej tę wiarę i bądź stale wolny od trosk. Jako powiernik zmieniaj
„moje” w „Twoje” i stań się lekki, a wszystkie twoje ciężary skończą się w sekundę.

Hasło: Przekształcaj wszystko, co negatywne w pozytywne dzięki zapasowi dobrych życzeń.
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